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Ivan Dragov

AZ OSI BOLGAROK A BOLGAR
TORTENELMI IRODALOMBAN

Az 6bolgérok eredetérdl és torténelmének kezdeteirdl sz616 kérdések homalyo-
sak az iddbeli tavolsdg és a forrdsok konkrét adatainak hidnya miatt. A prob-
1éma iddvel az egyik legkomplikaltabb és legszertedgazdbb kérdéssé formals-
dott a torténelmi irodalomban, és a kutatdsok soran sok kiilonb6zé vélemény
fogalmazddott meg vele kapcsolatban. A megkézelitési javaslatok sok mds nép-
pel kapcsoljdk ssze a bolgdrokat: tiirkokkel, tatdrokkal, hunokkal, mongolok-
kal, alanokkal, még az &si trakokkal és szkitakkal is. Erdekes a bolgdr név ere-
detének kérdése is, amelyrdl szintén szdmos feltevés 1étezik. Az dbolgarok 8si
torténelmének feltdrdsara irdnyulé kutatdsok mar a 19. szdzadban megkez-
d&dtek. Ebben konnyen tetten érheté a nemzettudat alakuldsa és a felszaba-
ditdsi mozgalmak jelent8sége az oszmdn uralom alatt. Ilyenek példdul Georgi
Rakovszki mtvei, amelyek tele vannak nemzeti biiszkeséggel és a nép leg-
8sibb eredetének keresésével, de kozben nem tul objektivek a valddi torténel-
mi események dtaddsit illetSen.” A fels6bb oktatdsi intézmények kialakuldsa
Bulgdridban a felszabaditds és az dllamszervezet visszarendezddése utdn vette
kezdetét. A bolgarok térténelmével kapcsolatos érdeklédés megnévekedett,
mind t6bb és tobb kutaté figyelme fordult a nép szdrmazdsanak kérdése felé.
Itt meg kell jegyezni, hogy a probléma vizsgalata a bolgdr térténeti irodalom-
ban kiilfoldi szerzdk javaslatain alapul, elfogadva vagy tagadva azokat.
Marin Drinov korai kutatdsaiban ellendllt a tiirkokkel vagy tatdrokkal ro-
konité feltevéseknek, ezekkel szemben a bolgarokat cstid és finn népként ha-
tarozta meg.> Hasonld véleményen volt a cseh tudés, Konstantin Jirecek is, aki
néhdny évet Bulgaridban toltétt, és 1875-ben németiil, majd 1886-ban bolgarul
is kiadta a bolgdr nép elsd kompildlt és szisztematikus térténelmét. Ugy gon-
dolta, hogy az 6bolgdr fejedelem, Iszperih (Aszpéruh) vezetése alatt 4ll6 hor-
da — csakdgy, mint a Kdma és Volga folyénal 1év§ testvérhorddja — az urdli cstud
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és finn néphez tartozott, azaz rokona volt a votjdkoknak, cseremiszeknek és
ziirjéneknek 3 A 19. szdzad végén kezdddtek az elsé régészeti dsatdsok Bulga-
ridban a cseh régész, Karel Skorpil és az orosz tudés, Fjodor Uszpenszkij ve-
zetésével. Sok kozépkori bolgar miiemléket taldltak meg, koztiik az elsS bol-
gar févarost, Pliszkat is. A két tudds tevékenységén és eredményein alapulva
megindult a bolgar régészettudomadny fejlédése és annak szisztematikus gya-
korldsa.

Ettdl kezdve rendszeres kutatdsok folytak az ébolgarok térténelmének ki-
16nb6z8 aspektusairdl. Komoly tanulmanyokat irt a bolgar nyelv szdrmaza-
sdra és fejlédésére vonatkozdan Ivan Sismdnov. Eredményei 6sszehangoljédk a
nyelvészeti kutatdsokat az tjonnan feltart frasbeli emlékekkel, tébbnyire a Bol-
gdr kanok listdjaval, amelyik 6bolgdr szavakat tartalmaz. Sismdnov szerint az
ébolgar etnikum a tiirk nyelvcsalddhoz tartozott, mint a hunok, oguzok, ka-
zdrok, besenydk, kunok. A népnevet illetéen elfogadta azt az elméletet, amely
szerint a bolgdr nemzetnév a Volga folyé nevéhez kétédik, amihez a turk ra-
gozds ,-er, -ar” ('férfi’ jelentésii) végzddése jarul.4

Lezajlottak az els§ kutatdsok az 8si bolgdrok tdrsadalmi-jogi viszonyairdl és
az allamszervezet struktirdjardl, amelyek kapcsan a kutaték véleményt mond-
tak a nép eredetérdl a késébb megvaldsitott jogi normaval Gsszefliggésben.
Blagoev tgy hatdrozta meg Sket, mint a tiirk-tatdr népek egyikét, akiktdl az a
hagyomadny eredeztethetd, miszerint a térzsfénokok abszoldt és korlatlan ural-
koddk voltak, az aldvetett nép teljhatalmu urai.> Balaszcsiev pedig nem akarja
pontosan meghatdrozni a nép etnikai hovatartozasat, de a Bolgar kanok lista-
jara alapozva elfogadja, hogy a bolgar torzsek élén egy idében hun térzsténok
allt. Annak ellenére, hogy a két nép eltérd rasszhoz tartozhatott, a kutaté az
anyagi kultdra és az életmad alapjan elismeri, hogy a 7. szdzadban a bolgarok
mdr nem voltak nomddok, hanem édllandé, félig f6ldbe dsott lakhelyekkel ren-
delkeztek.

A 20. szdzad elején 4j nézet terjedt el a bolgarok eredetérdl, amely szerint
ez a nép a Balkdn &shonos lakossdga, és 3sidSk dta ott él a trak-illir térzsek

3 Mpeuek K. Micropus Ha 6bATapuUTe. 153

4 InmmManos MIB. KpuTuueH nperAeA Ha BBIIPOca 3a MPOM3X0AA Ha IIpab'bATapUTE OT €3UKOBO
TAeAMIe U eTUMOAOTUATA Ha UMETO ,6bATapuH”

5 baaroes H. Aekijyu 10 UCTOpUSA Ha CTAPOTO OBbATAPCKO ABPIKAaBHO IPABO. 210

¢ Baracumes I'. BeAeXKH BBPXY BellleCTBeHaTa KyATYypa Ha G'bATapCKOTO XaHCTBO U OCHOBABa-
HeTO My B EBpoma. 22—23

—p—



Tortenelem es emlekezet:TORTENELEM2 .QXD $§0/2013 10:19 AM Page 123

Az 6SI BOLGAROK A BOLGAR TORTENELMI IRODALOMBAN e 123

kozosségében. E gondolat képviselSje Gancso Cenov, aki f8képp Bulgdridn ki-
vil, Németorszdgban dolgozott, és 1910-ben megirta a bolgarok &stérténetérdl
sz616 konyvét.7 Allitdsa, miszerint a bolgdrok trak-illir eredettiek volnanak,
nagy kritikat és ellendllast valtott ki bolgar tudomdnyos kérokben. Az elmélet-
nek nincs sok kovetdje, dm a kutatdsok még nem zarultak le ebben az irdny-
ban, mivel a trdk 6rokség mindig felkelti a bolgdrok érdeklédését.

Kétségtelen, hogy a bolgir medievisztikdban a legnagyobb érdem Vaszil
Zlatarszkié, aki ismerte a problémadkat, és emellett brilidns nyelvész is volt.
1918-ban jelent meg fémtive, mely a kézépkori bolgdr dllam térténetét dolgozza
fel négy kotetben. Felhaszndlva az &sszes ismert forrdst, Zlatarszki az egész
bolgar kozépkort részletesen megvizsgdlta, és teljes térténelmi attekintést al-
kotott. Komoly figyelmet fordit az dbolgdrokra, és alaposan vizsgdlja korai
térténelmuiket. Valamennyi ismert forrds és azok analizdldsa alapjan kilon-
b6z8, de egymadssal keveredett, tiirk nyelven beszéls torzseket hatdroz meg,
és a ,hunbolgdrok” terminust ajanlja. , A bolgar nép korai térténetét minden
kétséget kizdréan azoknak a kézép-dzsiai torok népeknek a térténelmében kell
keresniink, akik hun-nu néven ismertek”.® Szdmos bizénci, nyugati, kauké-
zusi és mds forrds 6sszehasonlitdsa utdn Zlatarszki feltdrja a régi bolgar tor-
zseket és elnevezéseiket, rimutat a Fekete-tengertdl északra elhelyezkedd laké-
tertileteikre. A kutrigur és utigur nevii térzseket a kértlbeliil a 6. szdzad el8tt
kettészakadt kozos bolgdr etnikum részeként hatdrozza meg. Emiatt a bolgdr
név ideiglenesen megsziint a bizanci irék mtiveiben, majd a 7. szdzad kézepén,
a kovetkezd egyesiilés idején djra megjelent. Igy a 7. szdzad eleji ,, Délkelet-Euré-
pa torténelmében a fészerepet a nyugati dg, a kutrigurok jatsszdk, akik Attila
hunjaival egyestilve egy erds hun-kutrigur kiradlysdgot hoznak létre a Fekete-
tenger északi partjainal”.9 Zlatarszki a Bolgar kdnok listdjat dtfogéan tanul-
mdnyozza, és azt az elméletet fogadja el, amely szerint a listdban létez8 Avi-
tohol és Irnik fejedelmek a térténelmi Attildval és Ernahhal azonosak.

A szerz§ kiilénos figyelmet szentel Kubrat kdn megkeresztelésének Konstan-
tindpolyban, vizsgdlja a kdn hunok és onogondurok uralkodéjava térténd kine-
vezését és ezt kovetSen Nagy-Bulgdria, a Fekete-tengertdl északra levd tertilet
alapitdsat. A kovetkezd adatok az dllam tertiletére és hatdsara vonatkoznak,
bemutatjdk kapcsolatait szomszédjaival, st a népet alkotd torzseket is: az
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onogondurokat, a kotragokat, a kupi-bulgart, a ducsi-bulkért, az olhontor-bul-
kart, a csdar-bolkart.’® Kubrat kdn haldla utdn fontos esemény kévetkezett be
a bolgédrok torténelmében, amikor a térzsek elszakadtak egymdstdl Kubrat 6t
fidnak vezetése alatt. Kézuliik Bitbdjan a f6ldjén maradt, és a kazdrok uralma
ald kerult, Kotrdg észak felé, a Volga folyéhoz vandorolt el, és ott kiilén bolgar
allamot alapitott. Kuber az avarokhoz csatlakozott, majd néhdny év mulva
Maceddnidba teleptilt dt, a névtelen testvér Ravenna tertiletre érkezett, Isperih
kadn pedig a Balkan-félszigetre vandorolt. Zlatarszki tekintélye nagyon nagy
volt, kutatdsai és elgondoldsai hosszi idén 4t a bolgdr térténelmi irodalom
févonalat jelentették. Ennek megfeleléen a bolgdrok és a hunok rokonsaganak
elmélete is széles korben elterjedt és hiressé vilt. Sok mds szerz§ elfogadja
Zlatarszki 6tleteit, és szintén tgy gondolja, hogy a bolgdrok eredetét a kozép-
és kelet-dzsiai hun népek kozott kell keresni. Noha a feltevést nem sokkal ké-
s8bb m4ds kutatdk vitatni kezdték, az elmélet stabil maradt, mivel a kés8bbi
id6kben is szdmos torténész foglalt allast mellette. Mds kérdés, hogy vajon a
leg8sibb bolgdrok szdrmazdsardl van-e szé vagy egy kézos hunbolgar nép ki-
alakuldsdrdl Kelet-Eurépédban az 5-6. szdzadban.

A bolgédrok hunokkal valé azonositdsa mellett dll D. Decsev is. Véleménye
szerint az 6bolgdrok Attila hunjainak és azok 6rokéseinek részét képezték,
tovdbbd a nagy térzsténok haldla utdn a hunok nem tiintek el, hanem a bol-
garok nevével jegyzik ket a forrdsokban. Attila fidnak vezetése alatt a hunok
a rokon kutrigur és utigur népek segitségével az 5. szdzad végén dj dllamot
alapitottak Kelet-Eurépa térségében. Igy iddvel a bolgdrok nevével minden térzs
taldlkozott, mivel a bolgdr és a hun elnevezés szinonimadi voltak egymadsnak,
illetve egyenrangu térzsekként kertiltek emlitésre a kiilonb6z8 forrdsokban.
Ennek kovetkeztében a bolgarok neve 4j nép elnevezési formdja lett: a keletre
visszahizédé hunokat illették vele, majd épp ez az elnevezés minden hun
torzs Gsszefoglalé neveként szolgélt.™

Ekozben Sz. Mladenov feltdrta a lehetséges Gsi nyelv maradvanyait a mai
bolgdr nyelvben. Arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a bolgdrok az arii—altaji
népek tiirk dgdhoz tartoztak, és kozeli rokonsdgban élltak a szintén tirk nyel-
vl hunokkal. Az aszparuhi bolgarok nyelvét illetGen szerinte kétségtelen, hogy

1° Tbid. 153
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22, 1926
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az tiirk nyelv volt. Bizonyos tekintetben ez az elsS bolgar nyelv kozel llt a kele-
ti tiirk nyelvekhez: az orhont-ttirki, a kok-ttirki, a keleti vagy kinai-turkesztani,
a kasgari és a kun nyelvhez. Mds nyelvi sajitossdgok alapjan pedig néhdny
nyugati tiirk (csuvas és kazan-tiirk) nyelvvel 4llt kapcsolatban. Igy Mladenov
véleménye szerint Aszparuh 3sbolgdr nyelve fontos helyet foglalt el a régi és
Uj tiirk nyelvek sordban, és valészintileg 6sszekétd kapocs volt a keleti és nyu-
gati tiirk nyelvek kozétt. A bolgarok nevére 1j lehetséges értelmezést javasolt,
eszerint keveredd, elmozditd, zavard’ lenne a valddi jelentés, Kubrat, Nagy-
Bulgaria uralkodéjdnak nevét pedig a tiirk , kurt” ('farkas’) sz6bdl eredeztette.™
A szerzd gy véli, nem lehetséges, hogy Aszparuh bolgarjai etnikai jegyeiket
illetSen csak mongol vondsokkal birtak, mivel a tiirk népek nagyobb részérdl
tudnivald, hogy vildgos drja-altaji bélyegek lathatbak rajtuk, azaz a turdni mel-
lett irdni és drja vondsok is. Mladenov feljegyezte, hogy dllamalapitékként a tiirk
népek mar a régebbi idSkben is hiresek voltak, amikor Kina hatdranal 1étre-
jott a hunok édllama. Ezeknek a hunoknak egy dga Attila vezetése alatt elérte
Eurdpat, és megviltoztatta a tertileten laké népek koélcsénos viszonyit. Kis
idé mulva a hunok mdsik, bolgdroknak nevezett része elvindorolt a Balkdn-
felszigetre, ahol is Uj dllamot alapitott.

1924 és 1945 kozott Bulgdridban a magyar tudds, Fehér Géza végzett széles
kord kutatémunkat. Ennek révén alaposan megvizsgdlta az Sbolgdrokat — ere-
detiiket, nyelviiket, hadviseléstiket, ruhdzatukat, stb. Fehér Géza nagyszabdsu
dsatdsokat hajtott végre Pliszka és Preszlav kozépkori bolgdr f8varosokban,
valamint Mddard szent helyén. Sok dbolgar feliratot olvasott el, és feltarta ezek
nyelvezetét. Szerinte az ébolgdrok nyelve tiirk nyelv volt, ezért a korai kultd-
rdjukra vonatkozé parhuzamokat az ottani rokonnépeknél kell keresni, a hun,
tiirk, avar, kazdr stb. népek adataiban.” Tanulmanyaival a magyar tudés de-
ritett fényt el8szor az 8si bolgdrok kultirdjanak szdmos alapvetésére.

Egy mdsik kiemelkedd bolgér tudés, Petur Mutafcsiev a mésodik vilagha-
bort eltt dolgozott. Bizantolégusként és a kozépkori torténelem szakértdje-
ként a bolgar nép fejlédésérdl irt, s tobb tekintetben is 1j nézeteket képviselt.
Mutafcsiev nagy figyelmet forditott a Bizdnci Birodalomra és szerepére a bol-
gdr térténelemben. Gondosan elemezte a bolgar {6ld geografiai sajatossagait
és annak természetes eréditményként betoltott kiemelt szerepét. Az Sbolgarok

2 Maapenos Ct. IToaoxkeHHeTO Ha ACIIapyXOBUTe 6bATApY B peAd Ha TIOPKCKKA KAOH Ha apyo
— aATakCKUATe apoAU. B Brarapcka Mcropudyecka BubanoTeka 1. 70—71
B Qexep I'. [TpabbArapute — IPOU3XOA, UCTOPUSA, OUT U KYATYPa. 79
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Mutafcsiev szerint Turdn megyébdl szirmaztak, ezért turanobolgdroknak
nevezte el 8ket. Bemutatta az dllamalapitasuk hagyomanyit, a kézpontositott
hatalmat és a katonai erdt is."

A mdsodik vilaghdboru és a kommunista rendszer kényszer(i bevezetése
utdn Bulgdridban a térténettudomany fejlédése szamadra dj célokat jelsltek ki.
Letagadtdk és megbélyegezték a régi bolgar térténészek kutatdsait, és helyiik-
re Uj elméleteket emeltek, amelyek nem mindenkor dlltak kapcsolatban a tor-
ténelmi igazsdggal. Tipikusnak szdmitott a balkdni bolgdrok szldv népekkel
val6 rokonsdga melletti szenvedélyes dlldsfoglalds, és ugyanilyen szenvedélyesen
tagadtdk az &si bolgarok szerepét mind az dllamalapitds folyamatdban, mind
etnikai ardnyukat a balkani bolgdr nemzetség formaléddsaban.

1954-ben a Bolgdr Tudomanyos Akadémia kiaddsdban megjelent Dimitar
Koszev, Zsan Nétan és Alekszandur Burmov: Bulgdria térténelme cimd konyve.
A kovetkezd két évtizedben gyakorlatilag ez volt az egyetlen hivatalos kiad-
vany, mely a bolgdr toérténelemrdl szél. A szerzdk , A feudalizmus” cimd feje-
zetben a bolgdr dllam megalakuldsdnak elSfeltételeit targyaljak. Részletesen
vizsgdljdk a szldvok letelepedését a Balkdn-félszigeten, valamint a térségben
lévS szlavsag tarsadalmi-gazdagsdgi helyzetét. A prébolgdrokra vonatkozé
informéciét két oldalban részletezték, ahol Sket a szdmos tiirk nép egyike-
ként mutatjik be, és réviden leirjék az s., 6., és 7. szdzadban tortént prébolgdr
tdmaddsokat Bizanc ellen, az avarokkal szembeni ellendlldst, a Kubrat kdn
vezette torzsszévetség megalakuldsit és a prabolgdrok lovas életmédjat is.”
Az 1950-es és 1960-as években nem folyt tdl sok j kutatds az ébolgdr tudo-
mdany korében. Nagy hangsulyt fektettek a bolgarok szlav eredetére és az Aszpa-
ruhhal érkez8 népesség egyébként jelentéktelen szerepére. Ezt a szellemiséget
tikrozték az dltaluk haszndlt meghatdrozasok is, tovdbba a lovas életmdédra
hivatkozva a szerz8k tagadtak a prabolgarok kulturélis szerepét, sét a szldvo-
kat kulturéltabb elemeknek kidltottdk ki.

Ebben az id3szakban jelentds szerephez jutott a bolgdr régészettudomany.
A régi févarosokban, virakban, szent helyeken kiilonb6z8 dsatdsok folytak,
amelyek azonban a kézépkori prébolgar kultdrdra és annak komoly szerepére
vonatkozé eredményeket hoztak. A Mosztics nevii bolgar icserguboila (f&ne-
mes) temetkezési helye kiilénésen nagy érdekl8dést véltott ki. M. Balan, P. Boey,

4 Mytaduues I1. Knura 3a 6bArapuTe. 65—89
% Koces A., Hataun XK., Bypmos Ax. icropus Ha BbArapus. 53—55
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V. Ivanova és Sz. Stancsev részletesen kutattdk a sirt, a sirfeliratot és a csont-
vézat, s6t arcrekonstrukciot is készitettek. Ez utdbbi és mds vizsgalatok alapjan
a tuddsok szerint a koponydnak europid jellege van, néhdny mongolid vonds-
sal egytitt. Bizonyossdggal dllithat6, hogy az europid és mongolid jellemzdk
Mosztics koponydjan aldtdmasztjak az ébolgdr etnikai csoporthoz valé tarto-
z4sdt. '

1971-ben jelent meg Dimitdr Angelov: A bolgdr nemzetiség kialakuldsa ci-
mi konyve, melyben a prabolgdrokat illetGen a szerz8 egyértelmden a tiirk
eredetet jeloli meg. Ugy Vvéli, az a nézet, hogy az ébolgarok a Balkdn-félszigetre
érkezéstikkor a tirk nyelvii etnikumhoz tartoztak, bizonyitottnak tekinthetd,
mig a kordbbi vélekedések a tatdr, szldv vagy finn hovatartozdsrél minden
alapot nélkiiléznek.”7 Ormény forrdsok alapjén a Kaukdzustdl északra elhelyez-
kedd vidéket hatdrozza meg az Skori prabolgarok tertileteként. Ezt az dlldspon-
tot az is aldtdmasztotta, hogy a prabolgdr és a modern csuvas nyelv hasonlit
egymadsra. Kubrat kdnrdl és Nagy-Bulgdridjardl elfogadta azt, hogy a torzs-
szovetségben a tiirkokon kivil finnugorok és aldnok is szerepeltek.

Az 1970-es évek végén és az 1980-as évek elején Bulgdridban erds fejlédés-
nek indult a térténettudomdny a hozzd kapcsolédé régészettel, néprajzzal és
mds tudomdnyokkal egyetemben. Révid id§ alatt sok 4j kutatds zajlott le,
amelyek kilénbozd torténelmi idészakokat és sajatossdgokat érintettek. Az 8si
bolgér térzsek vizsgdlata irdnt hatalmas érdekl8dés mutatkozott, ennek ko-
vetkezményeként pedig sokat drnyalédott a régebbi bolgdrok torténelmének
ismerete, mik6zben szdmos kiilonbozé feltevés és magyarazat keletkezett.

Fontos és érdekes Sztancso Vaklinov kényve: Az ébolgar kultdra kialakul-
sa a 6-11. szdzadban. A szerzd az dbolgdr anyagi kultdrat vizsgdlja részletesen,
az Obolgarokat kozép-dzsiai turkokként azonositva, akik a mongol népekkel
éltek kapcsolatban: , Az ébolgarok tirk nyelvl nép voltak, kiknek 8shazdja
messze keleten taldlhat6, Azsia szfvében. Ahogy a tébbi tiirk nép, az 8si féld-
jeiken, melyek az Altaj-hegységben és kértlstte helyezkedtek el, az ébolgarok
is egységet alkottak a mongol és mandzstriai térzsekkel”.*® Amikor az ébol-
gdrok a Fekete-tengertdl északra terjedd tertileten telepedtek le, kélcsonds vi-
szonyba léptek az ott é16 aldn lakossdggal, majd a népek torzsi és kulturdlis
alapon keveredtek egymadssal. Az aldnoktdl az ébolgdrok megtanultdk a lete-

16 C6. HapmmcsT Ha ubpry6uast MocTud. 195
7 Anreaos A. O6pasyBaHe Ha 6bATapCKaTa HAPOAHOCT. 116
18 BakanHoB Ct. PopMupaHe Ha cTapobbArapckaTa Kyatypa IV — XI B. 15
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lepedett életmddot, és kezdték elfogadni azt. A tudds a korai bolgar térténe-
lem hdrom alapvet§ id8szakat hatdrozza meg. A leg8sibb periédus kezdete a
Hunnu és nyugati hunok szovetségében a mult homdlyaba vész, és a déli Ural-
ban térténd prabolgdr megjelenés idejéig terjedt. A kévetkezd a kazah sztyeppén
és a déli Urdlban 1évé bolgarok életét foglalja magéba, ami az északi Kauka-
zusban, az Azovi-tenger kortili és a Fekete-tenger északi tertiletén lezajlott
bolgar atteleptiléssel végzddott. A harmadik periédusban az ébolgarok a Kelet-
rémai Birodalom periféridjan éltek, és a tengerparton 1év3 virosokkal 1éptek
kapcsolatba. Ott nagy torzsszovetséget alapitottak, Kubrat kdn Nagy-Bulga-
ridjat, késébb a kazdrokkal hdboriztak, végiil a Volga és a Duna folyéhoz vo-
nultak, ahol két dllamot is alapitottak.'

Ugyanekkor Borisz Szimeonov a bolgar név jelentésének részletes attekin-
tésével foglalkozik. A 2. és 8. szdzad kozotti kinai évkonyvekre hivatkozva el-
fogadja, hogy a bolgdrokat ,pu-ku”, ,pu-gu”, ,bu-gu” formaban emlitették. Sze-
rinte ebben a formaban a név nem kiilsé, hanem belsé népnév volt, amely az
Gsi bolgarok 6nallé etnikai csoporttd formaléddsianak idészakdban keletke-
zett. A népelnevezés jelentését illetéen Szimeonov mas magyardzatot javasolt
a keleti népeknél erdsen fejlett animizmus alapjdn, amelynek mas eredménye a
széles korben elterjedt, 12 éves ciklusu dllatnaptar volt. fgy a nevet a totemisz-
tikus képzettel és az dllati Gssziil6 gondolatdval kapcsolta 6ssze, mert néhany
tiirk nyelven a ,bulgdr” sz6 a nyestet és annak bdrét jelenti.>®

1981-ben jelenik meg Veszelin Besevliev munkdja, az 8sbolgdrok torténetét
érintd legdtfogdbb és legrészletesebb kutatds. A szerzd azt allitja, hogy a 4. sza-
zadban vagy még ennél is kordbban a Kaukdzus hegységétdl északra, a Kubany
folyé és Azovi-tenger koriil, a Dnyeper folydig tarté tertileteken tiirk nyelvi
torzsek éltek, amelyek a bizanci, keleti és nyugati szerzék szdmara a kozos
bolgdr név alatt voltak ismeretesek.* ,Ezért az Sbolgar feliratok megléte és
sokszintisége a bolgarok kulturdlis szintjének kérdését egészen mas megvild-
gitasba helyezi, és megdonti azon alaptalan éllitast, mely szerint csupan egy
maroknyi nomddrdl van sz6, minden anyagi és szellemi kultdra nélkil. Ellen-
ben az a tény, hogy sikeriilt létrehozniuk egy dllamot Kelet-Eurépa leghatal-

19 Ibid. 18
20 CuMeoHOB b. MI3TOUHM U3BOpH 3a UCTOPUATA X UMETO Ha ACIIapyXOBUTe 6bATapy. Bekose 1.

49-57
** Bemesaues B. [TbpBoObArapuTe. BUT U KyATYpa. 3
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masabb birodalmanak teriiletén, és sikeriilt azt megvédenitk szdzadokon 4t
ezen birodalommal szemben, kategorikusan megcafolja ezt a felfogdst”.>?

A korai id8szakban — a hatalmas hun birodalom felbomldsa utdn, de még
miel6tt a bolgar dllam megalakult volna a Balkan-félszigeten — minden (gérég
és latin) forrds a hunoktdl, gétoktdl, szlavoktdl kilénbozs etnikai csoport-
ként ismerte a bolgarokat. Az, hogy bizonyos bizdnci krénikdsok azonositottak
a bolgarokat mds, madr eltlint népekkel, azért fordulhatott eld, mert az Gjon-
nan érkez8 népek — koztiik a bolgdrok — ugyanazon a féldtertileten laktak,
mint a régebbi térzsek. Besevliev szerint az ilyen azonositdsok semmilyen ha-
tdssal nincsenek az els8 bolgdrok igazi etnikai hovatartozdsanak meghataro-
zdsara. A bolgdrok turk népekhez valé tartozasat a szerzg kiilonb6z8 nyelvi,
kulturdlis és régészeti példakkal magyardzta meg. Részletesen vizsgdlta a meg-
maradt si bolgdr feliratokat és mds forrdsokbdl ismert bolgdr térzsek nevét
is, ahol kétségtelen a szavak tiirk eredete. Figyelmét a Kubrit dltal szervezett
allami struktdrdra forditotta az altdji, azaz a turk sztyeppei dllamokhoz ké-
pest. Ez az dllamtipus sok torzs egyestilése volt, a térzseknek gyakran kiilén-
b6z8 volt a nyelve és etnikai hovatartozdsa, és ahol a vezet8 nép neve az egész
kozosség elnevezése lett. Egy mdsik sajatossdgot is bemutatott: Kubrat haldla
utdn mindegyik fia egy-egy torzs vezetGje volt, amelyek kiszakadtak ebbdl a
szovetségbdl. Az orszdg kormdnyzasa valdszintileg mar Kubrit uralkodésa ide-
jén is megosztott volt. Igy a tiirk hagyomany szerint a f§ uralkodé még életében
helyetteseket nevezett ki a kiilénboz8 térzsek vagy mds csoportok vezetésére,
akik az & nevében gyakoroltdk a hatalmat. Lehetetlennek tartja a Nagy-Bulga-
ria tertiletén é16 killénbozd térzsek pontos etnikai ardnyainak és rokonsdguk
fokdnak meghatdrozdsat, tovdbbd szerinte a nyelvi jegyek és néhany szokds
alapjan el kell fogadni, hogy az els§ bolgarok nem alkottak egynemi k6zos-
séget, és mds tlrk népcsoport is létezett kozottiik.>

Szintén 1981-ben Petur Petrov megirta A bolgdr allam létrehozdsa cimi
kényvét, amelyben elfogadta a tiirk eredet elméletét. A prébolgdrokat a tiirk
— altdji nyelvd — torzsi kozosséghez sorolja, melyhez tovabbi rokon népek is
tartoztak: hunok, avarok, oguzok, kazdrok, besenydk és kunok. Az idék folya-
mdn egy vagy tobb bolgdr térzs killénbézd nagy térzsszévetségbe kertilt, mint
példaul Attila unidjaba és a tiirk, kazdr, avar birodalomba. Tipikus volt a for-

22 BemeBAueB B. [TpabbArapcky enrcpadcky MaMeTHUIM. 171
3 BemteBAreB B. 3a pasHOpoAHATa CHITHOCT Ha ITbpBoObATapHTe. [lAncka-TIpecaas. 20—24
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rasokban megemlitett térzsek nagy véltozatossdga, tigyhogy a bolgdrok nem
tekinthet8k dllandé és fenntarthaté szévetségnek, mivel a torzsek kozott gyak-
ran cserélédott a vezetS pozicié. Néhdny torzs nagyon kordn érkezett Kozép-
Eurépdba, majd eltdint, és hasonlé sorsra jutottak a mas nomdd népekkel egytitt
sodrédé kiilénbozd 8si bolgar csoportok is. Mds tekintetben tovébbi kévet-
keztetések is levonhatdk: a népnevek eltérd voltitdl és a politikai viszonyok
Osszetettségétdl fliggetlentil a bolgar elnevezést Gsszefoglald névként hasznél-
tak minden &si bolgar toérzsre, igyhogy hasonld egyesitd jelentése volt a hunok,
tirkok, kazdrok nevének is.?4

Kézben egy mdsik tij elmélet is utat tért maganak a bolgar torténeti kuta-
tdsban. Cvetana Tafradzsijszka fogalmazta meg az a feltevést, amely az &si
bolgdrokat az irdni népek részeként hatarozza meg, ezaltal médositja a bol-
gar torténelem id8beli és térbeli kezdSpontjat. Tafradzsijszka az 5. szdzadban
él6 6rmény torténészre, Movzesz Horenacira hivatkozik és néhany, a perzsa
nyelvbdl szdrmazé 8si bolgdr névre, mint pl. az Aszparuh — , Aszpdr-hrug”, ami
‘fehér lovas’-t jelent. A hun hulldm miatt az irdni szdrmazdst népekhez hason-
16an a prabolgdrok is nyugatra vindoroltak. A Kaukdzusban a Kr. e. 2. szi-
zadban mdr az aldnokkal éltek egytitt. Tafradzsijszka hangstlyozta, hogy az
ébolgarok maguk is ennek a kultdranak a képvisel8i voltak, és a perzsa nyel-
vekkel rokon nyelvet beszéltek, amelyre hatdssal volt a tirkék nyelve, akik az
ébolgar honfoglalds eldestéjén dominans helyzetben voltak Eurdzsidban.*

Komoly fejlddésnek indult a régészettudomdny is. A Dunai Bulgdridban
taldlt kora kozépkori miemlékek részletes kutatdsa mellett vizsgalatok kez-
d&dtek a régebbi, bolgarok altal benépesitett tertileteken is. E tekintetben je-
lent8s érdemei vannak Dimitur Dimitrovnak, aki szisztematikus elemzést és
magyarazatokat készitett a Fekete-tenger északi és nyugati vidékén élt Gsi bol-
gar torzseket illetGen. A temetkezési szokdsokat, az anyagi kulturat és az épit-
kezési hagyomdnyokat vizsgdlva Dimitrov elfogadja azt a feltevést, hogy az
Gsi bolgar torzsek az aldnokkal egytitt f6bb csoportjat és alapjat jelentették az
Ugynevezett Szaltovoi-Mdjac kultirdnak. Nagy lélekszdmu népként a bolgdrok
széles teriiletet foglaltak el a Fekete-tengertdl északra, ahol részt vettek e kul-
tira formdldsdban és épitésében, f6képp a Kazdr Birodalom kereteiben. Sok
kutatds és az észlelt kulonbségek alapjan harom 6 bolgar csoportot hatdroz

meg f6ldrajzi elhelyezkedés szerint: doni-donyecki, Azov-menti és krimi.?®

4 Tlerpos I1 . O6pasyBaHe Ha 6bArapcKaTa ABPIKaBa. 94—98
» Tadpapxuricka 118. K'bM BBIIpOCa 3a eTHOTeHe3Kca Ha MpabbATapUTe
26 Aumutpos A. [Tpa6barapure MO CeBEPHOTO U 3aMaAHOTO YepHOMOpHe. 130—131
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A 20. szdzad végén tortént rendszervdltds komoly véltozdsokat okozott Bul-
garia dllami, tidrsadalmi és kulturalis helyzetében. A bolgdr eredetrdl alkotott
nézetek teljesen megviltoztak a torténelmi kutatdsokban, és az a vélemény
alakult ki, amely szerint az dllamalapitdsban és a nemzetiség kialakuldsaban
az 6bolgar elemnek tobbsége, kézponti szerepe és folénye volt. Az dbolgarokat
egyre gyakrabban csak ,bolgdrok”-ként hatdrozzdk meg, el6képzs és a mai
bolgarokkal valé kézvetlen kapcsolatuk tagaddsa nélkiil. A bolgar dllamisdg
kezdetét korabbi idépontra datéljak, Kubrat kdn idejére, 632-re, vagy ennél is
korabbra. Ujabb kérdések kertiltek elétérbe, mégpedig a nép leg8sibb torténel-
me és eredete, emellett a hagyomadnyos tiirk elmélettel egytitt nagyobb népsze-
rliségre tettek szert az irdni és autochton feltevések, valamint mds, nem telje-
sen tudomadnyos alapokon nyugvé tézisek.

1990-ben megjelent Ivin Bozsilov és Vdszil Giizelev munkdja a kézépkori
Bulgériardl. A szerzdk kritizaljak a ,prabolgdr” fogalmat mint a marxista tu-
domadny altal kitalalt terminust, amely természetellenes hatarként él a mai bol-
garok gondolkoddsdban. , Az ilyesfajta megkozelités, azon tul, hogy ellentmond
forrdsainknak, nem nevezhetd tudomanyosnak. Az, hogy a megnevezés min-
dig egy és ugyanaz (bolgarok), ugyanakkor a jelentése bizonyos valtozdsokon
megy 4t, egyaltaldn nem biztosit alapot a mai tudomany beavatkozdsdra. A 4. és
a 9. szdzad eleje kozotti idszakban a bolgdr név a turdni bolgdrok megnevezé-
sére szolgdlt, a 9. szdzad elsS felétdl pedig ezzel a névvel illetik a bolgdr ural-
kodé minden alattvalgjat, akik koézoétt ott vannak a szldvok, valamint a Bolgdr
Carsdg tertiletén laké néhdny kisebb etnikai csoport”.?” A szerz8k a tirk el-
méletet fogadjdk el, és a bolgarokat a belsé-dzsiai altdji nyelvi koz6sség része-
ként hatdrozzdk meg. Az Orhont és Jenyiszej folyktdl az Irtis folydig, valamint
az Uréltdl a Tien-sanig és a Pamirig terjedd nagy k6zoésség az idk folyaman
osszeomlott, amelybdl sok 6ndllé népcsoport alakult ki. Az 1. szdzadban a hun
népek mozgdsa keletrdl nyomdst gyakorolt a bolgar térzsekre, és rdkényszeri-
tette 8ket, hogy az Azovi- és Kaszpi-tenger menti féldekre koltozzenek, illetve
a Volga foly6 alsébb folydsdhoz és a Kaukdzustdl északra taldlhaté fekete-ten-
geri sztyeppékre. Itt a bolgdrok a szarmata-aldn térzsekkel Iéptek kapcsolatba,
amelyek hatdsa alatt magasabb kultdrat és térzsi-katonai szervezetet sajatitot-
tak el. Ezen bolgdrok sorsa jelentsen megvéltozott a hun uniéhoz valé csat-
lakozdsuk utdn, a 4. szdzad mdsodik felében. A bolgar térzsek ekkor két nagy

7 boxwuros U., T'toseaes B. MicTopusd Ha cpepAHOBeKOBHA bbarapus. 7
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csoportra szakadtak: f8bb részitk megmaradt a Kaukazus és Azovi-tenger men-
ti tertileteken, a masik pedig részt vett a hunok nyugatra, K6zép-Eurpa felé tor-
ténd mozgdsdban és hadjdrataiban. Eppen ezek a bolgdr térzsek voltak azok,
amelyek legkorabban léptek az eurépai torténelembe, és a hunokkal, valamint
az ogur térzsekkel egyiitt érkeztek Panndnia és a Kdrpat-medence teriiletére.?

Az 1990-es években sok kiilénbéz8 nézépontd 6ndllé munka latott napvi-
lagot az dbolgar tudomdny tertiletén. Plamen Cvetkov a Kelet-Eurépédban el-
terjedt altdji nyelvek fontossagat és hatdsét vizsgalja, valamint a bolgar nyelv
és a szldv nyelvek kozotti kilonbségeket mutatja be.? Mdsfelsl Cvetelein Szté-
pamov elfogadja, hogy a bolgir kdnok neveinek etimolégidja irdni nyelvcsa-
lddra utal. Perzsa hagyomdnybdl szdrmazik az dllamforma, az intézmények
vezetése és a fejedelem szakralis funkcidja is.3° Id6kézben szintén nd az ér-
deklddés a masik kozépkori bolgdr dllam irdnt. A Volgai Bulgdria térténelmé-
rdl és kultdrdjardl Georgi Vlddimirov3' és Petur Csolov3 irtak.

2005-ben Petur Dobrev egy, a Pamir és Hindukus kozott 1étezS nagy ébolgar
kozosséget feltételezett. Szerinte az Srmény torténészek ugyanazon a tertile-
ten a ,bulh” nevil népet emlitették, ami kétségtelentil az &si ,bulgdr” foldjét
jelentette, indiai f6ldrajzi frasok pedig az indiai stilust ,bolhiki” vagy ,balhiki”
nevet emlitik. A kiilénb6z8 formakban ismétl6dS nevek ugyanazon az dkori
tertileten jelennek meg az Imeon (Pamir) hegységben.? Az §si tertileteken a
bolgdrok ismerték a foldmtvelést, a virosi életet és legf6képpen az dllami
rendszert. Emiatt a vdndorlds idején a bolgarok el8szér egy dllamot alapitot-
tak a Kaukazus északi részén, utdna még egyet a Fekete-tenger északi tertile-
tén, és végul két 1j dllamot: a Volga folyé partjan és a Balkan-félszigeten.

A nagyon Gsi bolgar eredet gondolatét elfogadja Georgi Bakalov is. Szerinte
abolgar eredetrdl sz616 kilonféle feltevések sora annak koszénhetd, hogy vagy
a kiindulds téves, vagy a bolgar gyokerek annyira &siek, hogy emiatt tobbféle
elmélet lehetséges. Néhdny, a ,bolgdr” sz6hoz hasonld kifejezés emlitése alap-
jan Bakalov arra mutat rd, hogy a bolgdr teriilet az Amu-darja és Szir-darja
foly6k kozotti foldtertileten, a Pamir és a Baktria (Bélhdra) vidékére is kiter-

28 Ibid. 58—62

» 1IBeTkoB I1A. bpArapus u BaAkaHuTe OT APEBHOCTTA AO HAIlU. 30—45

3° Crenanos LIB. BAacT u aBTOpUTET B CPEAHOBEKOBHA bbArapus. 46

3t Baapumupos I'. AyHaBcka Bbarapus u Boaxka bbarapus mmpes 7—11. BeK
32 Yoaos I1. Boaxka Bbarapus 7—16. Bek.

33 Ao6pes I1.3AaTHUAT POHA Ha 6'bATapcKaTa APEBHOCT. 50
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jedt. Szerinte a bolgdr nyelvnek irdni gyckere volt, és ebbdl adédéan a nép ro-
kona az irdni térzseknek, a szkitidknak és a szarmatdknak. A hun vidndorlds
magdval ragadta a bolgdrokat, és 8k is elvindoroltak nyugatra, de a nagy
torzsszovetségben a bolgarok megtartottdk sajat 6nallé egységiiket.34

Semlegesebb értelmezés mellett 4ll Raso Rasev, aki szerint az &si bolgér
torzset hdrom etno-nyelvi csoport — az irdni, az ugor és a tiirk — alkotta. Ki-
alakuldsa a hun t6rzsi szévetség keretein beliil tortént 375 elStt, amikor a hu-
noktdl eltérd, 6nalld etnikai egységként kiilontlt el. A hdrom csoport kézotti
szimbidzis az Altaj és az Urdl kozotti sztyeppei és erdds sztyeppei tertileten jott
létre, és a kozos politikdban valdsult meg. Az etnogenezis folyamata az 5-6. szé-
zadra fejez3dott be a kelet-eurdpai sztyeppék irdni nyelvii lakossdganak és az
Azsidbdl szarmazé Gj ugor csoportoknak az egyesiilésével. Mindkét szakasz-
ban valészintleg a tiirk volt az a csoport, amely egyesitette Sket. A 7. szdzadban
a bolgdrok neve alatt egyestiltek mds hasonl6 szdrmazassal, életvitellel, gaz-
dasdggal és nyelvvel rendelkezd torzsek Kelet-Eurdpa sztyeppei régiéjabol is.3

Id8vel gy a bolgarok &si torténetérdl és eredetérdl szol6 kérdés kiilonbozs
magyardzatokat nyert, melyekben sok, gyakran egymdsnak ellenmondé el-
mélet és gondolat érhetd tetten. Sajnos a forrdsadatok és a régészeti maradva-
nyok gyakran elégtelenek a pontos és végleges vilaszok megtaldldsdhoz, és a
feltevések jelentds hanyada a mds népekkel valé 6sszehasonlitdsra, illetve a szer-
z8k kovetkeztetéseire alapoz. Bizunk benne, hogy a jévében még elSkertilhet-
nek djabb informdcidk, amelyek lehetévé teszik majd az 8si bolgér térténe-
lem fehér foltjainak elttintetését.
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